АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
Українська етнологія та національні традиції харчування

1. Метою вивчення навчальної дисципліни: є на основі найновіших сучасних вітчизняних та зарубіжних праць розкрити предмет і об’єкт української етнології, визначити процес становлення її як науки, проаналізувати джерела та методи етнологічних досліджень, вивчити становлення та основні характеристики національних традицій харчування. 

	2. Перелік компетентностей, здобуття яких гарантуватиме вивчення даної дисципліни: 
1. Набути знання про виникнення і формування українського етносу (етногенез) та його місце в етнічній картині світу; антропологічні особливості українського народу; процеси розселення та міґрації етнічних спільнот, що в різний час перебували на території України; формування української етнічної території та її історико-етнографічне районування; розвиток матеріальної і духовної культури українського етносу, а також його психологічні особливості; систему життєдіяльності та адаптацію етносу до природного (екологічного) середовища; систему взаємозв'язків та взаємозалежності українського етносу з іншими народами, а також загальне і специфічне в їхній культурі та побуті; демографічні процеси розвитку українського етносу (етнодемографія).
2. Отримати здатність використовувати знання, уміння і практичні навички в галузі етнології, здатність використовувати професійно-профільні знання в традиційних способах приготування їжі, враховуючи страви та напої українців, режим харчування, етичні норми поводження членів родини та гостей за столом.

3. Зміст навчальної дисципліни: 
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. Основні поняття етнології.
Тема 1.1. Етнологія України: предмет, завдання, основні категорії та понятійний апарат.
Тема 1.2. Історико-етнографічне районування України.
Тема 1.3. Субетнічні та етнографічні групи українського народу.
Тема 1.4. Етнічна виразність матеріальної і духовної  культури українців.
Тема 1.5. Етнічний склад населення України: формування та класифікації.
ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. Національні традиції харчування.
Тема 2.1. Народне харчування і національна кухня.
Тема 2.2. Національні традиції харчування Центральної України.
Тема 2.3. Національні традиції харчування Західної України. 
Тема 2.4. Національні традиції харчування на Півдня України.
Тема 2.5. Національні традиції харчування Північної і Східної України.
4. Обсяг вивчення навчальної дисципліни (4 кредити ЄКТС, 120 год., 20 год. лекцій, 20 год. практичних занять, 80 год. самостійна та індивідуальна робота).
5. Форма семестрового контролю: залік.
6. Інформація про науково-педагогічних працівників, які забезпечуватимуть викладання цієї навчальної дисципліни: к.і.н., доцент Задорожнюк А.Б.
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