АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

«СПОРТИВНИЙ ТУРИЗМ»
1. Метою вивчення навчальної дисципліни «Спортивний туризм» є формування теоретичних і практичних основ спортивного туризму та набуття специфічних знань і навичок, необхідних для роботи з туристської групою в умовах навколишнього середовища на маршрутах різних категорій складності.
Взаємозв’язок з іншими навчальними дисциплінами – дисципліни, на вивчення яких безпосередньо спирається дана дисципліна – «Географія туризму», «Рекреаційні комплекси світу», «Туристичні ресурси України», «Спеціалізований туризм».

2. Компетентності:
1) Загальні компетентності:

1. Здатність до здорового способу життя.

2. Здатність працювати з інформацією.

3. Здатність толерантно сприймати культуру та звичаї інших країн і народів.

4. Здатність виконувати професійну діяльність у відповідності до стандартів якості.

5. Здатність формувати нові ідеї.

2) Спеціальні (фахові) компетентності:

1. Розроблення структури та визначення атрактивності туристсько-рекреаційних комплексів (світовий та національний рівень).

2. Здійснення географічних досліджень щодо територіальної організації та умов розвитку спеціалізованих видів туризму.
3. Організація використання різноманітних видів транспорту в процесі туристичного обслуговування.

4. Формування туристичного продукту.
5. Оформлення туристичного пакету в офісі туристичного оператора.

3) Результати навчання:

1. Уміння аналізувати функціональну, галузеву та територіальну структури рекреаційно-туристичного комплексу, уміння аналізувати розвиток рекреаційно-туристичних регіонів.
2. Володіння категорійним апаратом у сфері туризму.

3. Знання історії розвитку туризму, класифікації туризму, види турів, туристів та класів туристичного обслуговування.

4. Організовування прийому відвідувачів, розміщування інформаційних матеріалів, флаєрів, повідомлень про знижки та дискант-листи на окремі послуги.
5. Знання місця індустрії туризму в народногосподарському комплексі та системі ринкового господарства України. Уміння розробляти економічну стратегію туристичних підприємств.

Здобуті компетентності можуть бути реалізовані студентом чи випускником спеціальності при працевлаштуванні інструктором спортивного туризму, при роботі на туристичному підприємстві, підприємстві готельно-ресторанного бізнесу тощо.

3. Зміст навчальної дисципліни за модулями та темами:

Змістовий модуль 1. Спортивний туризм, теоретичні основи, методика організації та проведення різних видів спортивного туризму.

Тема 1. Характеристика спортивного туризму, його основні цілі та функції.
Тема 2. Історія розвитку спортивного туризму. Історія створення спортивно-туристських організацій України та світу. Скаутська міжнародна організація, «Пласт».

Тема 3. Види спортивного туризму, їх особливості та характеристика.

Тема 4. Категорійність туристських походів. Нормативи туристських походів. Організація туристських походів різних категорій.
Тема 5. Підготовка до проведення туристського походу. Ознайомлення з місцевістю проведення походу. Розробка карти маршруту.
Тема 6. Географічна, фізична та психологічна підготовка туриста до туристського походу. Тактико-технічна підготовка до походу.

Тема 7. Спорядження, яке використовується в туристському поході. Стоянка в туристському поході. Побутове кухонне спорядження.

Тема 8. Методика організації різних видів спортивного туризму: пішохідного, водного, лижного, екстремального.
Тема 9. Регіональні особливості спортивного туризму в Україні.

Тема 10. Спортивний туризм і охорона навколишнього середовища. Екологічні тури. Організація «екологічної стежки»: вимоги до вибору маршруту, устаткування «екологічної стежки», підготовка інструкторів.

4. Обсяг вивчення навчальної дисципліни:

Кількість кредитів ЄКТС – 4. Кількість годин – 120, з них аудиторних – 40, самостійної та індивідуальної роботи – 80.
5. Форма семестровго контролю:

Формою семестрового контролю дисципліни «Спортивний туризм» є екзамен.
6. Інформація про науково-педагогічних працівників: Ковтуник Інна Іванівна старший викладач кафедри туризму та готельно-ресторанної справи, кандидат географічних наук.
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